
 

LUDZAS MŪZIKAS PAMATSKOLAS 

pedagoga Ingas Žirgules 

 STUNDU SARAKSTS- KN Lielā zāle 

2024./2025. māc.g. 

  

Laiks 

 

Pirmdien

ās 

K
lase  

T
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Otrdienās 

K
lase 

T
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a
 

 

Trešdienās 

K
lase  

T
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a
 

 

Ceturtdienās 

K
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T
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Piektdienās 

K
lase  
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1. 8.10 - 8.50                

2. 9.00 - 9.40                

3. 9.50 - 10.30                

4. 10.40 - 11.20                

5. 11.50 - 12.30                

6. 13.00 - 13.40                

7. 13.45 - 14.25                

8.- 

9. 

14.30 -15.50    Ritmika 

 Rimika 

1. LZ           

10.

- 

11. 

15.55-17.15    Ritmika 

Raksturdeja 

2. LZ          

12.

- 

13 

17.20-18.40    Ritmika 

Raksturdeja 

3.-4. LZ          

 

 

 



LUDZAS MŪZIKAS PAMATSKOLAS 

pedagoga Oksanas Štrauhas 

 STUNDU SARAKSTS- KN Mazā zāle 

2024./2025. māc.g. 

  

Laiks 

 

Pirmdienās Klase Laiks 

 

Otrdienās Klase Laiks 

 

Trešdienās Klase 

1. 8.10 - 8.50         

2. 9.00 - 9.40         

3. 9.50 - 10.30         

4. 10.40 - 11.20         

5. 11.50 - 12.30         

6. 13.00 – 15.00 Vingrošana 1.    13.00-14.20 Vingrošana 2. 

7. Klasiskā deja 1.    Klasiskā deja 2. 

8. Klasiskā deja 1.    14.30-16.30 Mūsdienu deja 3.-4. 

9. 15.20-17.20 Vingrošana 3.-4. 15.20-17.20 Improvizācija 5.-6. Mūsdienu deja 3.-4. 

10. Klasiskā deja 3.-4. Horeogrāfija 5.-6. Mūsdienu deja 3.-4. 

11. Klasiskā deja 3.-4. Horeogrāfija 5.-6. 16.50-18.50 Fiziskā sagatavotība 5.-6. 

12. 17.35-18.55 Laikmetīgā deja 5.-6.    Klasiskā deja 5.-6. 

13. Laikmetīgā deja 5.-6.  Sagatavošanas klase.  Klasiskā deja 5.-6. 

 

  

Laiks 

 

Ceturtdienās Klase Laiks 

 

Piektdienās Klase 

4. 10.40-11.20      

5. 11.50-12.30      

6. 13.00-14.20 Horeogrāfija 1.    

7. Horeogrāfija 13.45-15.05 Mācību prakse 2. 

8. 14.30-15.50 Mūsdienu deja 2. Mācību prakse 

9. Mūsdienu deja 15.20-16.40 Laiketīgā deja 5.-6. 

10. 16.05-17.25 Mācību prakse 3.-4. Laikmetīgā deja 

11. Mācību prakse 16.50-18.10 Mācību prakse 7. 

12.    Mācību prakse 

13.  Sagatavošanas kl.     

 

2024.gada 01.septembrī  


