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KARTIBA
macibu procesa organizeéSanai ar 2020.gada 1.septembri,
ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika

Izdota saskapa ar Ministru kabineta
2020.gada noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid -19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”

I Visparigie jautajumi

. Kartiba nosaka, ka Ludzas Miizikas pamatskola (turpmak teksta — Skola) tiek organizéts
macibu process Covid-19 infekcijas laika, ka ari, ka tiek nodroSinati epidemiologiskas
drosibas un piesardzibas pasakumi.

. Kartiba ir saistosa visiem Skolas darbiniekiem, izglitojamajiem, izglitojamo vecakiem, ka
ar citam personam, kas apmekle izglitibas iestadi.

lepaziSanos ar Kartibu, izglitojamie apliecina ar parakstu instruktazas lapas. Atbildigie —
klasu audzinataji pamatizglitibas programma un specialitates pedagogi profesionalas ievirzes
izglitibas programmas.

IT Macibu procesa norise
. Macibu process Skola noris atbilstos$i noteiktajam macibu priekSmetu un stundu

sarakstam, ka ari noteiktajam zvanu sarakstam. Skola noteikts sekojoss stundu sakuma un
beigu laiks un starpbrizu ilgums:

1. 8.10-8.50 7. 13.45-14.25
2. 9.00-9.40 8. 14.30-15.10
3. 9.50-10.30 9. 15.20-16.00
4. 10.40-11.20 10. 16.05 - 16.45

Pusdienas 11.16.50-17.30
5. 11.50-12.30 12.17.35-18.15

Pusdienas 13.18.20 - 19.00

6. 13.00-13.40 14.19.05 - 19.45
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Macibu process pamatizglitibas programmas 1.-4.klases izglitojamajiem un
profesionalas ievirzes programmu 1.-9.klases izglitojamajiem norit klatieng (pamatojums:
Izglitibas un zinatnes ministrijas (turpmak — IZM) piedavatais A modelis, Latvijas
nacionala kultiiras centra ieteikumi, Ludzas novada domes I[émums).

Lai ierobezotu kontaktéSanos klasei (apvienotajai klasu grupai, grupai) ar citu klasi

apvienoto klasu grupu, grupu) Skola:

6.1. macibu stundas tick organiz€tas pa klaseém/grupam nevis kabinetiem, izpemot
macibu procesa nepiecieSamibu (sports, technologiju praktiskas nodarbibas, datorika,
miizika, instumentu spéle utml.);

6.2. starpbrizus pamatizglitibas 1.-4.klasém un pagarinatas dienas grupam (turpmak teksta
— PDG) organizé atseviskas zonas, lai  kontaktéSanas starp blakus telpu
izglitojamajiem neilgtu vairak par 5 minttém. Klasu un PDG zonas starpbrizos tiek
noteiktas:
1.klasei— II stava gaitenis;
2.aun 2.b klasem — I stava vestibils;
3.klasei — I stava gaitenis;

4 klasei — cokolstavs.

6.3. kolektivas muzicéSanas un deju nodarbibas nodarbibas péc iesp€jas jaievero
distancésanos 2 m.

6.4. profesionalas ievirzes izglittbas programmu izglitojamie Skola bez vajadzibas
neuzturas;

6.5. distancésanas koplietoSanas telpas: nav pielaujama driizm&Sanas, bet tikai atraSanas
kabing@s vai pie izlietn€m roku mazgaSanai.

Pedagogs vai cits darbinieks Skolas teritorija, ari macibu stundu laika, péc iesp&jas

ievéro 2 metru distanci no izglitojama, pielaujot mazaku distanci sakumskolas posma

(vienam pedagogam, kurs konkréta klaseé vada vairak ka 50% macibu stundu) ne ilgak

ka 10 mindtes.

Sporta nodarbibas notiek, ievérojot, ka to norisé vienlaikus pulcjas ne vairak ka 30

personas un, ka vienai personai tick nodro§inati ne mazak ka 4 m? no sporta nodarbibas

norises Vvietas platibas.

______

Ja izglitojamais cela uz/ no Skolas izmanto transportu, kura kontaktgjas ar citam
personam, iznemot savus gimenes loceklus vai klases (grupas) biedrus, izglitojamie lieto
sejas maskas vai citus elpcelus aizturoSus materialus ( lakati, Salles utml.).

Izglitojamie Skola ierodas un gérbjas:

1.klase no plkst. 7.50-8.05 - pa Skolas rezerves izejas durvim (no Tautas nama puses),
virsdrébes gerbj II stava gaitent,

2.a un 2.b klases no plkst. 7.40-8.05 pa Skolas galveno ieeju, virsdrébes gérbj Skolas
garderobg;

3.klase no plkst. 7.40- 8.05 pa Skolas rezerves izejas durvim (no Tautas nama puses) un
virsdrébes gerbj I stava gaitent,

4 klase no plkst. 7.40-8.05 - pa Skolas galveno ieeju, virsdrébes gérbj cokolstava geérbtuve.
Plkst. 8.10 Skolas rezerves izejas durvis tiek slégtas.

1.-3.klasu izglitojamo nodoSana vecakiem/aizbildniem notiek pie Skolas galvenas ieejas
durvim. Pirms b&rna panemsanas vecaki/aizbildni sazinas ar klases audzinataju vai PDG
skolotaju.

Vecaki/aizbildni, nododot un panemot bérnu, Skolas telpas neuzturas.

Visos gadijumos, kad izglitojamais neierodas Skola, vecakiem ir jainforme iestade par
izglitojama prombiitnes iemeslu.
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Edinasana tiek organizéta ta, lai édamzalé vienlaicigi &d tikai viena klase (apvienota klasu
grupa, grupa). Pusdienu &dinasanas laiki pa klasém:

1.klase — 11.20-11.35

2.a,b klases — 11.35-11.50

3.klase — 12.30-12.45

4 klase — 12.45-13.00

Launaga &dinaSanas laiki pa klasém:

1.klase — 13.50-14.05

2.a,b klases — 14.05-14.20

3.klase — 14.20-14.35
Nodrosinat, ka visi pasakumi izglitibas iestadé notiek katrai klasei (apvienoto klasu grupai,
grupai) atseviski.
Skolu nedrikst apmeklét darbinieki vai izglitojamie, kuri atgriezusies no arvalstim, kuras
Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak - SPKC) ir noteicis ka valstis ar
palielinatu COVID -19 izplatibu, vai citam valstim, no kuram atgrieSanas saistita ar
plau sabiedriska transporta pliismu (lidostas utml.). Sadi darbinieki/izglitojamie atrodas
majas pasizolacija, kuras laika Skola nodroSina izglitojamajam individualu attalinatu
macibu procesu.
Pirms organiz€ arpusstundu aktivitates, kas nav tiesi saistitas ar izglitojamo pieskatiSanu un
izglitoSanu, tai skaita pulcinus vai nodarbibas ar dazadu grupu vai klaSu izglitojamajiem un
viesskolotajiem, Skola izvérté un mazina riskus, paredzot distancé$anas un higi€nas prasibu
istenoSanu.
Izglitojamie nenes uz Skolu rotallietas no majam.

IV Epidemiologisko drosibas pasakumu ievérosana

Lai ierobeZotu infekcijas izplatiSanos, nepiecieSams biezi un ripigi mazgat rokas ar fideni
un ziep€m, 1pasi pirms €$anas, pec tualetes apmekl&juma, pec pastaigas un nodarbibam ara.
Roku mazgasanu veikt vismaz 40 sekundes.

KlaSu audzinataji maca izglitojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majas lapa
publicétos ieteikumus “Roku mazgasana”
(https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be).

Darbinieku roku dezinfekcijai pieejama vieta jaizvieto 70% spirtu saturoSus roku
dezinfekcijas lidzekli.

Jaierobezo tekstilizstradajumu, ka, pieméram, tepiki, spilveni, s€Zammaisi u.tml.
izmantoSana izglitojamo rotalu un atpiitas zona.

Katru starpbridi macibu priekSmeta pedagogs, atbilstosi noteiktajam higi€nas prasibam,
védina telpas atverot logus. Péc vajadzibas tiek ieslégta mehaniska ventilacija.

Skolas tehniskais personals regulari veic telpu uzkopsanu. Tualetes telpu un koridoru mitra
uzkopsana javeic vismaz reizi 3 stundas. Biezak lietotas virsmas un priek§metus vismaz reizi
3 stundas jadezinfic€, izmantojot 70% spirtu saturoSus dezinfekcijas lidzeklus, piemeram,
skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus, krésla atbalsta virsmas, tidens kranus,
sporta u.c. inventaru.

Skola darbiniekiem, izglitojamajiem un apmeklétajiem redzamas vietas tiek izvietoti skaidri
salasamas norades ievérot 2 m distanci no pargjam personam. NepiecieSamibas gadijuma tiek
izvietotas vizualas distancéSanas norades.

Skola tiek izvietota visiem pieejama, skaidri salasama informacija ar atgadinajumu par
higi€nu, tai skaita tualetes telpas: “Biezi un rupigi mazga rokas ar iideni un ziepém, ipasi pec
sabiedrisko vietu apmeklesanas, pirms ésanas, pirms pieskarsands sejai, péc tualetes
apmekléjuma! Ja nav iespéjams nomazgat rokas, dezinficé rokas ar spirtu saturoSiem roku
dezinfekcijas lidzekliem! Atceries, ka skarienjutigds ierices, pieméram, telefonu virsmas, var
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biit piesarnotas ar virusiem un baktérijam, tadeé] nepieciesams tas regulari tirit, izmantojot
spirtu saturosus dezinfekcijas lidzeklus! Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar
nemazgatam rokam!”.

Janovers izglitojamo driizmésanas izglitibas iestades apkartné.

Nepielaut personu, kuram noteikta paSizolacija (atrasanas tikai sava dzivesvieta), majas
karantina (atraSanas tikai sava dzivesvieta arstniecibas personas uzraudziba) vai stingra
izolacija (obligata atrasanas tikai sava dzivesvieta vai arstniecibas iestadé arstniecibas
personas uzraudziba), klatbiitni Skola.

Nepielaut izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitni Skola.
Izglitojamo veselibas novértesanu veic skolotajs, kur§ vada pirmo macibu stundu, veicot
vizualu novérojumu un 1sas parrunas ar izglitojamo.

Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes, darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, ka
ar1 telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu.
Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespéjas
lapu).

Skola informé darbiniekus, izglitojamos, vinu vecakus par mobilas lietotnes kontaktpersonu
noteikSanai un informé&sanai “Apturi Covid” izmantosanu.

V Riciba epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas gadijumos

Ja izglitojamajam, atrodoties izglitibas iestad€, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), Skola:
33.1. izole izglitojamo atseviska telpa, kura nodroSina pieaugusa klatbitni.

Izglitojamais un klatesoSais pieaugusais $aja bridi lieto kadu no elpcelu aizsegiem;
33.2. sazinas ar izglitojama vecakiem, kas nekavgjoties ierodas péc bérna. Vecaki

telefoniski kontakt&jas ar savu gimenes arstu;

33.3. izglitojamais tiek arstets atbilstoSi veselibas stavoklim un atgrieZzas Skola
saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatetas diviem vai vairak izglitojamajiem un
ir radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, Skola izolé izglitojamos, nodrosSinot
pieaugusa klatbiitni, sazinas ar izglitojamo vecakiem un nodroSina informacijas sniegSanu
telefoniski SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologam. Sadi izglitojamie atrodas
majas pasizolacija, kuras laika Skola nodroSina izglitojamajam individualu attalinatu
macibu procesu.

Ieprieks€jos divos punktos minétajos gadijumos persona, kas konstat€jusi aizdomas par
akiitam elpcelu infekcijas slimibam, vispirms zino par So faktu Skolas administracijai.
Skolas administracija zino SPKC.

Skola nodrosina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka bérni ar infekcijas slimibas
pazimém netiek uznemti Skola un ricibu, ja bernam tiek konstatétas slimibas pazimes, ka ar1
par pienakumu ieveérot pasizolacijas un majas karantinas nosacijumus.

Ja tiek konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas bils saistits ar konkréto izglitibas
testadi, SPKC epidemiologi noteiks ipasSus pretepidémijas pasakumus atbilsto$i konkrétajai
situdcijai un sniegs individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai, ka ar1 lems par
karantinas noteik3anu izglitibas iestadei. Sadas situacijas izglitibas iestade ar vaditaja
rikojumu tiek noteikts vai nu IZM piedavatais B modelis (tiek palielinats attalinata
macibu procesa Tpatsvars) konkrétai klasei vai ar Ludzas novada domes lémumu tiek
noteikts C modelis (macibas notiek attalinati) konkrétai klasei vai visai izglitibas
iestadei. lestades vaditajs par So faktu un sapemtajiem SPKC noradijumiem informe iestades
dibinataju, savukart dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu (e-pasts:
ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja iestadei tiek noteikta karantina.
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38. Ja skolas riciba ir informacija, ka vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina par bérna
veselibas stavokli, sl€pj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficéSanos
ar Covid-19, Skola zino Ludzas novada Izglitibas, kultiras un sporta parvaldei un
atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

VI Skolas apmeklétaju pienemsanas kartiba

39. Skolu nedrikst apmekl&t persona ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém.

40. NepiecieSamibas gadijuma Skolu var apmeklét Skolai nepiederoSa persona. Skolai
nepiedero$ai  personai, t.sk., izglitojamo vecakiem, apmekl&ot iestadi, ir jaievéro
distanc€Sanos 2 metru attaluma no citam personam un jadezinficé rokas.

41. Par katru apmekl&umu reizi tiek veikta apmekl&taju registracija, atzim&jot apmeklctaja
vardu, uzvardu un kontaktinformaciju, ka art noradot vizites laiku. Apmeklétajs parakstas
arl par to, ka apliecina, ka nav Covid-19 infic@tais, nav atgriezies no arvalstim un nav
kontaktgjies ar Covid -19 inficétajiem divu pedgjo nedelu laika. Sos datus glaba 14
dienas, gadijumam, ja tas blis nepiecieSams epidemiologiskajai izmekléSanai, noradot datu
apstrades mérki. Apmeklétajus registré Skolas dezurgjosais garderobists.

VIl Komunikacija un atbildiba

42. Atbildigie par izglitojamo un vigu vecaku iepazistinasanu ar kartibu pamatizglitibas
programma ir klaSu audzinataji, profesionalas ievirzes programmas — specialitates pedagogi.
Visiem izglitojamo vecakiem klatiené vai cita sazipas veida Ilidz 2020.gada
26.augustam tiek izsniegta Vecaku infolapa par 2020./2021.mdacibu gadu (1.pielikums).
No vecakiem 1.septembri tiek sapemti apliecinajumi (2.pielikums) par to, ka vinu beérns
nav inficéts ar Covid -19 un, ka vigu bérns neradis infekcijas riskus citiem.

43. Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievieSanu un koordin&$anu Skola ir:

Skolas direktore Lolita Greitane (e-pasts: muzskola.ludza@inbox.lv, talrunis:
+37129488276),

Skolas direktores prombitnes laika — direktora vietniece izglitibas joma Evita Podoleca (e-
pasts: muzskola.ludza@inbox.lv, talrunis: +37126547291).

44. Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievérosanu (distancéSanas, higiénas prasibu
ievéroSana) ir macibu priekSmeta pedagogs, bet par dezinfekcijas Iidzeklu
nodro$inasanu un telpu uzkopSanas koordinéSsanu un kontroli — direktora vietnieks
administrativi saimnieciskaja darba Aleksandrs Abrickis.

45, Atbildigais par izglitojamo veselibas stavokla noveéroSanu ir:

45.1. macibu procesa laika - macibu priekSmeta skolotajs;
45.2. arpusstundu pasakumu laika — pasakuma organizators;
45.3. pagarinatas dienas grupas laika — PDG skolotajs.

46. Skolas komunikacijas kanali:

46.1. ar izglitojamajiem ir: E-klase, Whatsapp. Atbildigi klasu audzinataji, - atbildigi
macibu priekSmetu skolotaji,

46.2. ar izglitojamo vecakiem vai to likumiskajiem parstavjiem ir: E-klase, talrunis,
Whatsapp — atbildigi klasu audzinataji un specialitates pedagogi;

46.3. ar dibinataju, SPKC un Izglitibas kvalitates valsts dienestu - atbildigs Skolas
direktors.
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VIII Nosléguma jautajumi

47. Kartiba stajas spéka ar 2020.gada 1.septembri. Situacija, kad valsti epidemiologiska
drosiba COVID 19 infekcijas izplatibai nebiis janodroSina, kartiba atcelama ar izglitibas

iestades vaditaja rikojumu.

Direktore Lolita Greitane

Kartiba izskatita un akceptéta Sakumskolas metodiskas komisijas sedé 2020.gada 20.augusta,
profesionalas ievirzes izglitibas programmu pedagogu sanaksmé 2020.gada 24.augusta, Skolas

padomes sedé 2020.gada 24.augustd



1.pielikums
Vecaku infolapa par 2020./2021.macibu gadu

Labdien, cienfjamie vecaki!

Meés esam loti priecigi, ka Jusu beérns(i) macas Ludzas Miizikas pamatskola. Ir
sacies 2020./2021.macibu gads. Ta norise ir lidziga iepriek$&jiem macibu gadiem, tomér
sakara ar to, ka valsti joprojam turpinas Covid -19 infekcijas izplatibas ierobezojumi, ari
musu skola tiek noteiktas butiskas atSkiribas no ierasta dzives ritma.

Saskana ar Ludzas novada domes lémumu, visas Kklases macibas uzsak klatieng. Tas,
vai klatienes process vargs ilgt visu macibu gadu, ir atkarigs no mums visiem — skolas
darbiniekiem, Jisu b€rniem un Jums. Mges loti lidzam, lai Jus butu atbildigi un iev€rotu
sekojosus faktorus:

e visos gadijumos, kad Jusu bérns neierodas skola, Jums ir jainformeé iestade par
b&rna prombiitnes iemeslu;

e Dbérnus uz skolu katru dienu siitam bez akuitam elpcelu infekcijas slimibu pazimém
(drudzis, Klepus, rikles iekaisums, paaugstinata temperatira, elpas trukums), pretéja
gadfjuma bérnu vedam pie gimenes arsta;

e ja bérns cela uz skolu izmanto transportu, kura kontaktgjas ar citam personam,
iznemot savus gimenes loceklus vai klases (grupas) biedrus, iesp&ju robezas
nodro$inat vigus ar sejas maskam vai citiem elpcelus aizturo$iem materialiem
(lakati, Salles utml.), aicinat bérnus bez vajadzibas nekontaktSties ar citam personam
ar arpus skolas macibu laika;

e ja skola tiek konstatéts, ka bérnam ir akiitas elpcelu infekcijas slimibu pazimes, skola
par to informé vecakus, vecaki un skola vienojas, kada veida bérns tiks nogadats
majas. Vecaki Saja gadijuma ir atbildigi par to, lai b&rns apmekl&tu gimenes arstu.
AtgrieSanas skola ir tikai ar gimenes arsta izzinu;

e ja Jusu beérns atgriezas no arvalstim, kuras Slimibu profilakses un kontroles centrs
ir ieklavis Covid -19 infekcijas riska valstu grupa, Jisu b€rnam jaatrodas majas —
pasizolacija, Jums par $o faktu ir jainformé skola.

Skola macibu procesa laika centisies ieverot iesp&ju robezas drosibas pasakumus,
tomér, ja tiks konstatéts, ka skola kadam izglitojamajam ir apstiprinata Covid -19 infekcija,
pasvaldiba konkrétai klasei/ grupai noteiks citu macibu procesa norises formu — attalinato
macisanos. Ja skola $adi gadijumi tiks atklati dazadas klas€s /grupas, ir iesp&jama pareja uz
attalinatu macibu procesu visam klaseém /grupam. Par $adiem I€mumiem vecaki informaciju
varés giit e-klasé, ka arT informaciju sniegs klasu audzinataji/ specialitates pedagogi
individuali vai telefoniski.

lerodoties uz skolu 1.septembri, skola jaiesniedz apliecindgjumu (apliecindjums

pievienots) par to, ka Jisu berns(i) nav inficéti ar Covid -19 un, ka vins(i) neradis riskus
citiem.

Detalizétaku informaciju par macibu procesu no 2020.gada 1.septembra var atrast
skolas majas lapa www.muzika.lv , kur atrodama KARTIBA macibu procesa organizéSanai ar
2020.gada 1.septembri, vai noskaidrojama pie Jisu bérna klases audzinatajas/ specialitates
pedagoga personigi vai sazinoties pa talruni.

Tikai misu kopigu ptlinpu rezultata mes spésim nodrosinat klatienes macibu
procesu visa macibu gada laika.

Lai mums visiem kopa izdodas!

Ludzas Mizikas pamatskolas direktore Lolita Greitane
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2.pielikums

Ludzas Mizikas pamatskolas direktorei

Es, (viena no vecakiem vards, uzvards)

apliecinu, ka man un manas  gimenes locekliem, t.sk., manam(iem)  b&rnam(iem)

1. nav mediciniski apstiprinata inficé$anas ar Covid-19;

2. normativajos aktos noteiktaja kartiba neesam atziti par kontaktpersonu® ar Covid-19
infic€tai personai;

3. pédgjo 14 dienu laika neesam bijusi arvalstis, kuras ir ieklautas Slimibu profilakses un
kontroles centra Covid-19  infekcijas riska  valstu  grupa, ka arl neesam
kontakt&jusies ar personam, kuras atgriezusas no §Im valstim;

Apliecinu, ka manam(iem) b&rnam(iem) nav akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas trikums).

01.09.2020.

/paraksts/

! Epidemiologiskas droibas likuma 1.panta 22 punkts: “kontaktpersona — cilvéks, kur§ ir bijis tie§d vai netie§a kontakta ar infekciozu personu
vai uzturgjies epidémijas pereklt un kuram ir bijusi iesp&ja inficéties;”.



